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題：「梅の子島砦跡」　
（松山市指定記念物）史跡

［表紙画について］

　梅の子島砦跡は、睦月島の北東、芋子
瀬戸に浮かぶ標高32m、周囲200m余の
小島にあり、干潮時には歩いて渡れる。
梅の子島砦は、中島の海の玄関ともいう
べき要所にあり、本山城・泰山城への見
通しもきくことから、難攻不落の要塞で
あった。
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新年のご挨拶

会長　尾藤　淳一

　新年明けましておめ
でとうございます。
　今年は、2025年で
す。21世紀になってか
ら４分の１世紀が進ん
だことになります。
　今から100年前は、
まだ大正時代です。日
本社会は、徐々に力を
つけてきて世界の一流
国に肩を並べようとし

ていたころです。しかしその20年後、第２次世界大
戦の敗戦によって軍国主義体制が崩壊し、国の方向
性転換を余儀なくされました。新しい国づくりは限
りなくゼロからのスタートでしたが、様々なものが
法制度化されて、日本は画期的な経済の高度成長を
成し遂げました。50年前のドラマでＧメン75とい
うのを覚えていますが、経済が成長していく中で、
様々な歪みと戦う人間模様を描いた刑事ドラマだっ
たように思います。
　更に時は進みバブルが起こり、人々はマネーゲー
ムに浮かれ、日本人の倫理観が変容していったよう
に感じます。私たちに関係あるところで言うと、姉
歯の耐震偽造問題もこの頃です。これが25年前頃の
話です。そんな日本人に天罰が下るように、阪神淡
路大震災・東日本大震災などの大震災が起こり、気
候変動による風水害も毎年のように発生するように
なりました。昨年は能登地方は震災と水害のダブル
災害が発生したのは、記憶に新しい事です。
　とにかく試練の25年間だったように思いますが、
それでも苦難に立ち向かおうとする活動が発生して
いることは、誇らしいことです。災害ボランティア
活動が注目され、各自治体で災害を想定した協定が
結ばれています。私たち建築士も、職能をいかして
貢献していきたいと思います。
　さて、今年はどのような年になるでしょうか？日
本の政治体制が不安定な中で、１月には新しいアメ
リカの大統領トランプ氏が再就任します。アメリカ
の動向次第で日本経済は大きく揺らいでしまいます
ので、外交や金利政策など慎重に進めてほしいと思
います。ただ日本では参議院選挙がありますので、予
期しない動きが出てくる可能性もあるので注意が必
要であると思います。
　今年こそ人類がしなくてはならないことは、近年
の世界各地で紛争や対立が先鋭化していますが、そ

❶

の矛を収め、恒久的な平和を希求するような動きで
す。戦争で様々な技術が生まれるといったことはあ
りますが、多くの犠牲が伴いますし、結果的に人類
にとってマイナスでしかありません。それよりは平
和な時代には、様々な文化が花開き、後世の人々に
も有益な財産を残すことが出来るので、平和な社会
を創り上げるべきだと思います。
　話は変わります。私はこれまで建築士会の文化財・
まちづくり委員会にかかわったことがなかったので
すが、本年度ヘリテージマネージャー養成講座を受
講しております。60時間の講座を受講するのは大
変ですが、講座内容に学術的要素や歴史的背景など
様々なメニューがあり、非常に有意義に感じており
ます。受講して感じることは、日本は先の大戦で大
敗しましたが、敵国であるアメリカが壊すには忍び
ない文化があると認めて、攻撃の対象から外したと
言われる町や建造物があったとことです。
　そんな大切な文化があるのに、その価値観が忘れ
去られようとしています。建築の専門家として知ら
ないではいけないと思うようになりました。文化的
建造物を残していくのには様々なハードルがありま
すが、それを知っておくということは大切なことだ
と思います。わずかな受講料で有意義な内容がある
ので、受講しない手はないと思います。来年度は開
催されないとのことですが、未受講の方は次回開催
されたときに、ぜひ受講を検討してみて下さい。
　去年の建通新聞で、2025年度には建築士などの
国家資格者証がスマートフォンで表示できるように
なると書いてありました。運転免許証もそうなるら
しいので、当然と言えば当然です。まずはマイナン
バーに国家資格を紐づけ、それに基づいてスマホに
表示することが出来るようになるということです。
当面は紙の資格者証やカード型資格者証も有効でしょ
うが、いずれは切り替わっていくでしょう。これに
より、国家は資格者の人数が把握できるようになり、
いつかは定期講習など義務化されるかもしれません
が、守られるべきは消費者なので、受け入れていか
なくてはならないと思います。
　最後になりますが、どうにも新年ご挨拶に似つか
わしくないことを書いてしまったことは、お詫び申
し上げます。本年も会員の皆様にとって有意義な活
動をしていきたいと考えていますので、ご協力をお
願い申し上げて筆をおきたいと思います。最後まで
ご拝読頂きましてありがとうございます。
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まだ元気です
四国中央支部　寺尾　保仁

　今年は　巳　年　そんな年齢になりました。世間では寿
命は親に似ると言われます。私の父は75歳で亡くなりま
したので私もその位かなと思い、後３年位と思っており
ました。その歳までには「何をどうしたい、後何年でこ
れをやっておきたいと」以前は思っておりましたが、だ
んだんその歳に近づいてくると、何もできていないと気
づきます。と言うか、母親は92歳でしたのでまだ20年
あります。母の年までを目標にもう一度頑張りたいと思
います。このような私ですが、温かくお見守り下さい。

もっともっと素敵に楽しくワクワク
新居浜支部　合田　晋一郎

　今年還暦を迎える年男です！還暦は人生を振り返り、新
たなスタートを切る特別な年といわれています。また、年
男は年神様のご加護を受け、縁起も良いとされています。
私はまち歩きが趣味ですが、神社を見かけたら普段以上
に参拝し、神様のご加護をたくさんいただきたいと思っ
ています。昨年末に新居浜市は「新しいにいはま」とい
うビジョンを掲げる新市長を迎えました。私も素敵で楽
しくワクワクする未来図の実現に向けて、新たなスター
トを切りたいと思っています。積極的に努力し、新居浜
の未来を創るために頑張っていきます。

今、この時を大切に　
新居浜支部　白石　公成

　建築の仕事について約50年が経ち、建築士としての活
動、地域での活動、その他のボランティア活動等を継続
することで、様々な立場の人との出会いや、かけがえの
ない経験をさせてもらいました。自分自身の気持ちの持
ちようで生き様を変えることができ、面倒くさいと思う
ことをすることによって、自分自身の成長につながりま
した。振り返ると、高価なものよりも想い出が大切な心
の財産で、現在は健康に勝る財産は有りません。
　これからも家族を大切にし、仕事にも遊びにも、好奇
心をもって、楽しく人生を過ごしたいと思っています。

〇〇してから、三度目の‥‥
新居浜支部　政石　信行

　前回、この年男の記事を書いてから、12年が経ったよ
うです。あっという間でしたが、振り返ってみると、職
場、資格等含め、大きく変化した12年でした。
　大学を卒業してから、三度目の年男です。これから次
の12年。人生が、思った通りにかなえられてく…か？解
りませんが、何年経っても、変わらぬ笑顔で、過ごして
ゆけたら良いなと感じています。

感謝と健康第一
今治支部　藤村　祐介

　新年あけましておめでとうございます。
　今年で４度目の年男を迎えることになります。高校時
代に建築の仕事を志し、大学へと進み、建築業界に入っ
てから、早くも24年が経ちました。私の人生の半分を建
築と関わっていたことになります。職人さんとの建築用
語なども理解していなかった新卒のころから今日まで沢
山の人に支えられ、中堅の現在でも業界に携わることが
できることに感謝しております。
　年男ですし、これからは感謝の気持ちにプラスして、自
分の健康第一も大切にしつつ、建築の仕事に真摯に向き
合っていきたいと思います。

「縁」
今治支部　渡辺　英雄

　新年あけましておめでとうございます。
　私は、日々現場監督として様々な業種、様々な年代の
方々と共に仕事をし、子供たちも無事に成人を迎えられ
るようにと、公私ともに充実した日々を送ることができ
ました。これからも人との縁を大切にしながら、謙虚に仕
事と向き合い家庭との両立を頑張っていきたいと思って
おりますので、今年も引き続きよろしくお願いします。

旅行
松山支部　須賀　禎昌

　2025年は「乙」と「巳」を組み合わせた「乙巳」に
当たり、これからの成長をさらに安定したものへと育て
ていく年だと聞いています。
　私はすでに６回目の年男で今は終活かな？
　家内と全国色々な所を旅行に行きたいと考え、昨年は
北海道の「有珠山」・東北地方は出羽三山の一つ「月山」
に登り健康管理しています、これからも松山から遠い地
方に出向いて体が動く間に全県を回りたいですねえ～。
　縁起担いで皆さんの願い事が「巳（実）」を結ぶ年にな
ると願っています。

年男の抱負
松山支部　辻川　晃太郎

　24歳から気づけば12年も経っていて、あっというま
の12年だったなと思います。24歳のときに、地元工務
店で働き始め、退職し、後継者として今の会社に入社し、
現在では会社の代表を務めております。家庭では、24歳
から交際していた女性と28歳で入籍し、今では３児の父
です。次の年男までに、設計事務所設立、不動産会社設
立、行列のできるラーメン店をオープンさせ、辻川ホー
ルディングスを立ち上げます！！

これまでの12年、これからの12年。
松山支部　永井　由起

　建築士会に入会して１年と少し経った頃、初めての「い
しづち」の原稿依頼が12年前のこの年男、年女だったと
思います。丁度その頃に松山支部の東・南地区で始まっ
た「建築士による防災講座」が、昨年の全国大会の発表
で優秀賞を頂きました。最初は地区の有志の活動だった
ものが、今では松山支部を超えて県内の他の支部、周囲
の県にも広がっています。
　今年度から女性委員会委員長をお引き受けしてしまい
ました。入会した頃はほとんど知り合いもなかったので
すが、今、たくさんの方のご協力でいろいろな経験、多

くの学びを頂いています。
　この先の12年は、これまでお世話になった方々に恩返
しができるよう、これからの世の中に良いものを残せる
よう、初心を忘れずに努力を続けたいと思います。

巳（実）りある１年に
松山支部　　西岡　亜有美

　皆様、明けましておめでとうございます。３回目の年
女。実際の蛇さんはどうしても苦手意識が拭えない存在
ですが、巳年は実と掛けて「実を結ぶ年」とも言われる
そうです。自身の節目の年としても、実りある充実した
１年となるよう、精進してまいりたいと思います。

人に支えられて感謝です
伊予支部　城戸　誠司

　還暦60歳、建築業界で40年多くの皆さんに支えられ
て今に至ります、出会った方すべてに心から感謝です。
２年前に長年勤めた会社から転職しても、早々と雰囲気
に馴染み仕事に邁進出来るのも、指導を受けてきた諸先
輩方のおかげとしみじみ感じます。現在の職場は我が娘
より年下の部下ばかりですが、仕事に励み日々成長する姿
は誇らしく頼もしいと感じながら仕事を行っています。
人の成長も支えながら、今年も前向きに突き進もう。

これから12年の目標
大洲支部　毛利　政友

　新年あけましておめでとうございます。これまでの12年
間を振り返ると、家庭を持ち家族が増え、新居の設計か
ら工事完成まで携わるなど、歩みは遅いものの大きな変
化がありました。そのような中で孫達を抱え笑顔で過ご
す私の親達を見ると、将来の自分もこうありたいと思い
ました。
　とはいえ私も48歳が目の前です。小さい子ども達の
ためにもまずは健康を第一に、そして定年延長を追いか
けながら建築の世界に関わっていければと思います。今
後ともよろしくお願いいたします。

これからも
八幡浜支部　井上　英之

　最近正確な年齢をすぐに答えられなくなったところに
この依頼が来まして、改めて年男になることを気付かさ
れました。気持ちは20代の頃からあまり変わった実感
はないのですが、仕事や私生活はやはり大分変化したな
と思います。これからも周りの方々に感謝し、欲を言え
ばもう少し気持ちに余裕を持って過ごせられたらなと思
う今日この頃です。

令和７年「年男の抱負」
西予支部　千崎　清延

　新年あけましておめでとうございます。
　よいお年を迎えられた事とお慶び申し上げます。
　令和７年は、６回目の「年男」になります。（古希を過
ぎ、高齢者の仲間入り？）８年程前から、休日を利用して
自転車で四国八十八ヶ所霊場巡礼をしていたのですが、
昨年八十八番の大窪寺にようやく参拝する事が出来て納
経帳に御朱印して頂き念願の結願です。
　本年の目標は、和歌山高野山を訪れ御大師様へ無事八
十八ヶ所参りが出来た事を報告して、建築の業務に励み
たいと思います。

釣りを楽しむ
西予支部　松本　正行

　16歳で入社、大工一筋31年となりました。全体の仕
事の流れが分かるまでに10年、現場を任されること、や
りがいと楽しさを感じるとともに責任の重さを実感して
います。今まで大工を継続してきた事が自分の財産となっ
ているように思います。
　休日には海に向かい趣味の釣りを楽しみます。見えな
い海の中の魚たちと想像力で格闘しながらリフレッシュ
をしています。
　本年も充実した一年を迎えたいと思います。

アラサー
宇和島支部　入川　祐司

　新年あけましておめでとうございます。長女が生まれ
た年に建築士の仲間入りをし、すぐ当時支部の青年部長
だった吉行さんに建築士会・青年部活動『飲み会だから！』
と手招きをされもう30年（当然長女も30歳…余計な事
を書くなって怒られそうですが…）おかげさまで色々な
『活動』に参加させていただきました。またそうこうして
いる間に２人目３人目と生まれ、３人目が今年大学卒業
で親の務めは一段落。と思ったらもう還暦、さぁどうし
よう一休み？と思い周りを見渡すと諸先輩方のお元気な
こと。
　まだまだ士会アラサーは若輩者？負けずにがんばろー。

建築士会での活動
宇和島支部　二宮　正行

　12年前に年男として原稿を書いて、はや12年が経過
しました。この間にも、建築士会の様々な事業や大会に
参加し、たくさんの仲間とともに活動することができま
した。中でも、子供たちに建築の楽しさを知ってもらうた
めの事業が印象的です。小学生に木工作を教えたり、中高
生と一緒に橋を作ったり、現場を見学に行ったり。その子
供たちが成長したときに、将来、一緒に仕事ができたら良
いな、と考えています。
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まだ元気です
四国中央支部　寺尾　保仁

　今年は　巳　年　そんな年齢になりました。世間では寿
命は親に似ると言われます。私の父は75歳で亡くなりま
したので私もその位かなと思い、後３年位と思っており
ました。その歳までには「何をどうしたい、後何年でこ
れをやっておきたいと」以前は思っておりましたが、だ
んだんその歳に近づいてくると、何もできていないと気
づきます。と言うか、母親は92歳でしたのでまだ20年
あります。母の年までを目標にもう一度頑張りたいと思
います。このような私ですが、温かくお見守り下さい。

もっともっと素敵に楽しくワクワク
新居浜支部　合田　晋一郎

　今年還暦を迎える年男です！還暦は人生を振り返り、新
たなスタートを切る特別な年といわれています。また、年
男は年神様のご加護を受け、縁起も良いとされています。
私はまち歩きが趣味ですが、神社を見かけたら普段以上
に参拝し、神様のご加護をたくさんいただきたいと思っ
ています。昨年末に新居浜市は「新しいにいはま」とい
うビジョンを掲げる新市長を迎えました。私も素敵で楽
しくワクワクする未来図の実現に向けて、新たなスター
トを切りたいと思っています。積極的に努力し、新居浜
の未来を創るために頑張っていきます。

今、この時を大切に　
新居浜支部　白石　公成

　建築の仕事について約50年が経ち、建築士としての活
動、地域での活動、その他のボランティア活動等を継続
することで、様々な立場の人との出会いや、かけがえの
ない経験をさせてもらいました。自分自身の気持ちの持
ちようで生き様を変えることができ、面倒くさいと思う
ことをすることによって、自分自身の成長につながりま
した。振り返ると、高価なものよりも想い出が大切な心
の財産で、現在は健康に勝る財産は有りません。
　これからも家族を大切にし、仕事にも遊びにも、好奇
心をもって、楽しく人生を過ごしたいと思っています。

〇〇してから、三度目の‥‥
新居浜支部　政石　信行

　前回、この年男の記事を書いてから、12年が経ったよ
うです。あっという間でしたが、振り返ってみると、職
場、資格等含め、大きく変化した12年でした。
　大学を卒業してから、三度目の年男です。これから次
の12年。人生が、思った通りにかなえられてく…か？解
りませんが、何年経っても、変わらぬ笑顔で、過ごして
ゆけたら良いなと感じています。

感謝と健康第一
今治支部　藤村　祐介

　新年あけましておめでとうございます。
　今年で４度目の年男を迎えることになります。高校時
代に建築の仕事を志し、大学へと進み、建築業界に入っ
てから、早くも24年が経ちました。私の人生の半分を建
築と関わっていたことになります。職人さんとの建築用
語なども理解していなかった新卒のころから今日まで沢
山の人に支えられ、中堅の現在でも業界に携わることが
できることに感謝しております。
　年男ですし、これからは感謝の気持ちにプラスして、自
分の健康第一も大切にしつつ、建築の仕事に真摯に向き
合っていきたいと思います。

「縁」
今治支部　渡辺　英雄

　新年あけましておめでとうございます。
　私は、日々現場監督として様々な業種、様々な年代の
方々と共に仕事をし、子供たちも無事に成人を迎えられ
るようにと、公私ともに充実した日々を送ることができ
ました。これからも人との縁を大切にしながら、謙虚に仕
事と向き合い家庭との両立を頑張っていきたいと思って
おりますので、今年も引き続きよろしくお願いします。

旅行
松山支部　須賀　禎昌

　2025年は「乙」と「巳」を組み合わせた「乙巳」に
当たり、これからの成長をさらに安定したものへと育て
ていく年だと聞いています。
　私はすでに６回目の年男で今は終活かな？
　家内と全国色々な所を旅行に行きたいと考え、昨年は
北海道の「有珠山」・東北地方は出羽三山の一つ「月山」
に登り健康管理しています、これからも松山から遠い地
方に出向いて体が動く間に全県を回りたいですねえ～。
　縁起担いで皆さんの願い事が「巳（実）」を結ぶ年にな
ると願っています。

年男の抱負
松山支部　辻川　晃太郎

　24歳から気づけば12年も経っていて、あっというま
の12年だったなと思います。24歳のときに、地元工務
店で働き始め、退職し、後継者として今の会社に入社し、
現在では会社の代表を務めております。家庭では、24歳
から交際していた女性と28歳で入籍し、今では３児の父
です。次の年男までに、設計事務所設立、不動産会社設
立、行列のできるラーメン店をオープンさせ、辻川ホー
ルディングスを立ち上げます！！

これまでの12年、これからの12年。
松山支部　永井　由起

　建築士会に入会して１年と少し経った頃、初めての「い
しづち」の原稿依頼が12年前のこの年男、年女だったと
思います。丁度その頃に松山支部の東・南地区で始まっ
た「建築士による防災講座」が、昨年の全国大会の発表
で優秀賞を頂きました。最初は地区の有志の活動だった
ものが、今では松山支部を超えて県内の他の支部、周囲
の県にも広がっています。
　今年度から女性委員会委員長をお引き受けしてしまい
ました。入会した頃はほとんど知り合いもなかったので
すが、今、たくさんの方のご協力でいろいろな経験、多

くの学びを頂いています。
　この先の12年は、これまでお世話になった方々に恩返
しができるよう、これからの世の中に良いものを残せる
よう、初心を忘れずに努力を続けたいと思います。

巳（実）りある１年に
松山支部　　西岡　亜有美

　皆様、明けましておめでとうございます。３回目の年
女。実際の蛇さんはどうしても苦手意識が拭えない存在
ですが、巳年は実と掛けて「実を結ぶ年」とも言われる
そうです。自身の節目の年としても、実りある充実した
１年となるよう、精進してまいりたいと思います。

人に支えられて感謝です
伊予支部　城戸　誠司

　還暦60歳、建築業界で40年多くの皆さんに支えられ
て今に至ります、出会った方すべてに心から感謝です。
２年前に長年勤めた会社から転職しても、早々と雰囲気
に馴染み仕事に邁進出来るのも、指導を受けてきた諸先
輩方のおかげとしみじみ感じます。現在の職場は我が娘
より年下の部下ばかりですが、仕事に励み日々成長する姿
は誇らしく頼もしいと感じながら仕事を行っています。
人の成長も支えながら、今年も前向きに突き進もう。

これから12年の目標
大洲支部　毛利　政友

　新年あけましておめでとうございます。これまでの12年
間を振り返ると、家庭を持ち家族が増え、新居の設計か
ら工事完成まで携わるなど、歩みは遅いものの大きな変
化がありました。そのような中で孫達を抱え笑顔で過ご
す私の親達を見ると、将来の自分もこうありたいと思い
ました。
　とはいえ私も48歳が目の前です。小さい子ども達の
ためにもまずは健康を第一に、そして定年延長を追いか
けながら建築の世界に関わっていければと思います。今
後ともよろしくお願いいたします。

これからも
八幡浜支部　井上　英之

　最近正確な年齢をすぐに答えられなくなったところに
この依頼が来まして、改めて年男になることを気付かさ
れました。気持ちは20代の頃からあまり変わった実感
はないのですが、仕事や私生活はやはり大分変化したな
と思います。これからも周りの方々に感謝し、欲を言え
ばもう少し気持ちに余裕を持って過ごせられたらなと思
う今日この頃です。

令和７年「年男の抱負」
西予支部　千崎　清延

　新年あけましておめでとうございます。
　よいお年を迎えられた事とお慶び申し上げます。
　令和７年は、６回目の「年男」になります。（古希を過
ぎ、高齢者の仲間入り？）８年程前から、休日を利用して
自転車で四国八十八ヶ所霊場巡礼をしていたのですが、
昨年八十八番の大窪寺にようやく参拝する事が出来て納
経帳に御朱印して頂き念願の結願です。
　本年の目標は、和歌山高野山を訪れ御大師様へ無事八
十八ヶ所参りが出来た事を報告して、建築の業務に励み
たいと思います。

釣りを楽しむ
西予支部　松本　正行

　16歳で入社、大工一筋31年となりました。全体の仕
事の流れが分かるまでに10年、現場を任されること、や
りがいと楽しさを感じるとともに責任の重さを実感して
います。今まで大工を継続してきた事が自分の財産となっ
ているように思います。
　休日には海に向かい趣味の釣りを楽しみます。見えな
い海の中の魚たちと想像力で格闘しながらリフレッシュ
をしています。
　本年も充実した一年を迎えたいと思います。

アラサー
宇和島支部　入川　祐司

　新年あけましておめでとうございます。長女が生まれ
た年に建築士の仲間入りをし、すぐ当時支部の青年部長
だった吉行さんに建築士会・青年部活動『飲み会だから！』
と手招きをされもう30年（当然長女も30歳…余計な事
を書くなって怒られそうですが…）おかげさまで色々な
『活動』に参加させていただきました。またそうこうして
いる間に２人目３人目と生まれ、３人目が今年大学卒業
で親の務めは一段落。と思ったらもう還暦、さぁどうし
よう一休み？と思い周りを見渡すと諸先輩方のお元気な
こと。
　まだまだ士会アラサーは若輩者？負けずにがんばろー。

建築士会での活動
宇和島支部　二宮　正行

　12年前に年男として原稿を書いて、はや12年が経過
しました。この間にも、建築士会の様々な事業や大会に
参加し、たくさんの仲間とともに活動することができま
した。中でも、子供たちに建築の楽しさを知ってもらうた
めの事業が印象的です。小学生に木工作を教えたり、中高
生と一緒に橋を作ったり、現場を見学に行ったり。その子
供たちが成長したときに、将来、一緒に仕事ができたら良
いな、と考えています。
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まだ元気です
四国中央支部　寺尾　保仁

　今年は　巳　年　そんな年齢になりました。世間では寿
命は親に似ると言われます。私の父は75歳で亡くなりま
したので私もその位かなと思い、後３年位と思っており
ました。その歳までには「何をどうしたい、後何年でこ
れをやっておきたいと」以前は思っておりましたが、だ
んだんその歳に近づいてくると、何もできていないと気
づきます。と言うか、母親は92歳でしたのでまだ20年
あります。母の年までを目標にもう一度頑張りたいと思
います。このような私ですが、温かくお見守り下さい。

もっともっと素敵に楽しくワクワク
新居浜支部　合田　晋一郎

　今年還暦を迎える年男です！還暦は人生を振り返り、新
たなスタートを切る特別な年といわれています。また、年
男は年神様のご加護を受け、縁起も良いとされています。
私はまち歩きが趣味ですが、神社を見かけたら普段以上
に参拝し、神様のご加護をたくさんいただきたいと思っ
ています。昨年末に新居浜市は「新しいにいはま」とい
うビジョンを掲げる新市長を迎えました。私も素敵で楽
しくワクワクする未来図の実現に向けて、新たなスター
トを切りたいと思っています。積極的に努力し、新居浜
の未来を創るために頑張っていきます。

今、この時を大切に　
新居浜支部　白石　公成

　建築の仕事について約50年が経ち、建築士としての活
動、地域での活動、その他のボランティア活動等を継続
することで、様々な立場の人との出会いや、かけがえの
ない経験をさせてもらいました。自分自身の気持ちの持
ちようで生き様を変えることができ、面倒くさいと思う
ことをすることによって、自分自身の成長につながりま
した。振り返ると、高価なものよりも想い出が大切な心
の財産で、現在は健康に勝る財産は有りません。
　これからも家族を大切にし、仕事にも遊びにも、好奇
心をもって、楽しく人生を過ごしたいと思っています。

〇〇してから、三度目の‥‥
新居浜支部　政石　信行

　前回、この年男の記事を書いてから、12年が経ったよ
うです。あっという間でしたが、振り返ってみると、職
場、資格等含め、大きく変化した12年でした。
　大学を卒業してから、三度目の年男です。これから次
の12年。人生が、思った通りにかなえられてく…か？解
りませんが、何年経っても、変わらぬ笑顔で、過ごして
ゆけたら良いなと感じています。

感謝と健康第一
今治支部　藤村　祐介

　新年あけましておめでとうございます。
　今年で４度目の年男を迎えることになります。高校時
代に建築の仕事を志し、大学へと進み、建築業界に入っ
てから、早くも24年が経ちました。私の人生の半分を建
築と関わっていたことになります。職人さんとの建築用
語なども理解していなかった新卒のころから今日まで沢
山の人に支えられ、中堅の現在でも業界に携わることが
できることに感謝しております。
　年男ですし、これからは感謝の気持ちにプラスして、自
分の健康第一も大切にしつつ、建築の仕事に真摯に向き
合っていきたいと思います。

「縁」
今治支部　渡辺　英雄

　新年あけましておめでとうございます。
　私は、日々現場監督として様々な業種、様々な年代の
方々と共に仕事をし、子供たちも無事に成人を迎えられ
るようにと、公私ともに充実した日々を送ることができ
ました。これからも人との縁を大切にしながら、謙虚に仕
事と向き合い家庭との両立を頑張っていきたいと思って
おりますので、今年も引き続きよろしくお願いします。

旅行
松山支部　須賀　禎昌

　2025年は「乙」と「巳」を組み合わせた「乙巳」に
当たり、これからの成長をさらに安定したものへと育て
ていく年だと聞いています。
　私はすでに６回目の年男で今は終活かな？
　家内と全国色々な所を旅行に行きたいと考え、昨年は
北海道の「有珠山」・東北地方は出羽三山の一つ「月山」
に登り健康管理しています、これからも松山から遠い地
方に出向いて体が動く間に全県を回りたいですねえ～。
　縁起担いで皆さんの願い事が「巳（実）」を結ぶ年にな
ると願っています。

年男の抱負
松山支部　辻川　晃太郎

　24歳から気づけば12年も経っていて、あっというま
の12年だったなと思います。24歳のときに、地元工務
店で働き始め、退職し、後継者として今の会社に入社し、
現在では会社の代表を務めております。家庭では、24歳
から交際していた女性と28歳で入籍し、今では３児の父
です。次の年男までに、設計事務所設立、不動産会社設
立、行列のできるラーメン店をオープンさせ、辻川ホー
ルディングスを立ち上げます！！

これまでの12年、これからの12年。
松山支部　永井　由起

　建築士会に入会して１年と少し経った頃、初めての「い
しづち」の原稿依頼が12年前のこの年男、年女だったと
思います。丁度その頃に松山支部の東・南地区で始まっ
た「建築士による防災講座」が、昨年の全国大会の発表
で優秀賞を頂きました。最初は地区の有志の活動だった
ものが、今では松山支部を超えて県内の他の支部、周囲
の県にも広がっています。
　今年度から女性委員会委員長をお引き受けしてしまい
ました。入会した頃はほとんど知り合いもなかったので
すが、今、たくさんの方のご協力でいろいろな経験、多

くの学びを頂いています。
　この先の12年は、これまでお世話になった方々に恩返
しができるよう、これからの世の中に良いものを残せる
よう、初心を忘れずに努力を続けたいと思います。

巳（実）りある１年に
松山支部　　西岡　亜有美

　皆様、明けましておめでとうございます。３回目の年
女。実際の蛇さんはどうしても苦手意識が拭えない存在
ですが、巳年は実と掛けて「実を結ぶ年」とも言われる
そうです。自身の節目の年としても、実りある充実した
１年となるよう、精進してまいりたいと思います。

人に支えられて感謝です
伊予支部　城戸　誠司

　還暦60歳、建築業界で40年多くの皆さんに支えられ
て今に至ります、出会った方すべてに心から感謝です。
２年前に長年勤めた会社から転職しても、早々と雰囲気
に馴染み仕事に邁進出来るのも、指導を受けてきた諸先
輩方のおかげとしみじみ感じます。現在の職場は我が娘
より年下の部下ばかりですが、仕事に励み日々成長する姿
は誇らしく頼もしいと感じながら仕事を行っています。
人の成長も支えながら、今年も前向きに突き進もう。

これから12年の目標
大洲支部　毛利　政友

　新年あけましておめでとうございます。これまでの12年
間を振り返ると、家庭を持ち家族が増え、新居の設計か
ら工事完成まで携わるなど、歩みは遅いものの大きな変
化がありました。そのような中で孫達を抱え笑顔で過ご
す私の親達を見ると、将来の自分もこうありたいと思い
ました。
　とはいえ私も48歳が目の前です。小さい子ども達の
ためにもまずは健康を第一に、そして定年延長を追いか
けながら建築の世界に関わっていければと思います。今
後ともよろしくお願いいたします。

これからも
八幡浜支部　井上　英之

　最近正確な年齢をすぐに答えられなくなったところに
この依頼が来まして、改めて年男になることを気付かさ
れました。気持ちは20代の頃からあまり変わった実感
はないのですが、仕事や私生活はやはり大分変化したな
と思います。これからも周りの方々に感謝し、欲を言え
ばもう少し気持ちに余裕を持って過ごせられたらなと思
う今日この頃です。

令和７年「年男の抱負」
西予支部　千崎　清延

　新年あけましておめでとうございます。
　よいお年を迎えられた事とお慶び申し上げます。
　令和７年は、６回目の「年男」になります。（古希を過
ぎ、高齢者の仲間入り？）８年程前から、休日を利用して
自転車で四国八十八ヶ所霊場巡礼をしていたのですが、
昨年八十八番の大窪寺にようやく参拝する事が出来て納
経帳に御朱印して頂き念願の結願です。
　本年の目標は、和歌山高野山を訪れ御大師様へ無事八
十八ヶ所参りが出来た事を報告して、建築の業務に励み
たいと思います。

釣りを楽しむ
西予支部　松本　正行

　16歳で入社、大工一筋31年となりました。全体の仕
事の流れが分かるまでに10年、現場を任されること、や
りがいと楽しさを感じるとともに責任の重さを実感して
います。今まで大工を継続してきた事が自分の財産となっ
ているように思います。
　休日には海に向かい趣味の釣りを楽しみます。見えな
い海の中の魚たちと想像力で格闘しながらリフレッシュ
をしています。
　本年も充実した一年を迎えたいと思います。

アラサー
宇和島支部　入川　祐司

　新年あけましておめでとうございます。長女が生まれ
た年に建築士の仲間入りをし、すぐ当時支部の青年部長
だった吉行さんに建築士会・青年部活動『飲み会だから！』
と手招きをされもう30年（当然長女も30歳…余計な事
を書くなって怒られそうですが…）おかげさまで色々な
『活動』に参加させていただきました。またそうこうして
いる間に２人目３人目と生まれ、３人目が今年大学卒業
で親の務めは一段落。と思ったらもう還暦、さぁどうし
よう一休み？と思い周りを見渡すと諸先輩方のお元気な
こと。
　まだまだ士会アラサーは若輩者？負けずにがんばろー。

建築士会での活動
宇和島支部　二宮　正行

　12年前に年男として原稿を書いて、はや12年が経過
しました。この間にも、建築士会の様々な事業や大会に
参加し、たくさんの仲間とともに活動することができま
した。中でも、子供たちに建築の楽しさを知ってもらうた
めの事業が印象的です。小学生に木工作を教えたり、中高
生と一緒に橋を作ったり、現場を見学に行ったり。その子
供たちが成長したときに、将来、一緒に仕事ができたら良
いな、と考えています。
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　建築を「考える」。これには二つの方法がある。ま
ず一つ目は、人間が考えるという方法だ。二つ目は、
A I（人工知能）が考えるという方法だ。A Iが考えたも
のを人間がアレンジする場合は、後者に含まれる。

　人間が考える方法は、太古から繰り返し行われて
いる。頭の中で考えたことを、紙の上や画面上に見
える化するという方法だ。いきなり模型をつくると
いう方法もあるが、頭の中のイメージを手を使って
形にするという意味では、二次元化も三次元化もそ
う変わりはない。表現するためのツールよりも、人
間の発想力が大切になってくる。このやり方はそう
大きく変わることはない。

　A I（人工知能）が考える方法は、これから発展し
てゆく。学習させたA Iに文章を打ち込んだり音声を
入力することで、図面やパースや３Ｄプリンターに
よる模型をつくるという方法だ。図面や画像を入力
して、類似的なものをより具体的につくるという方
法もあるが、A Iに入力・出力するという意味では、
インプット情報の種類はそう問題ではない。A Iの学
習内容やアルゴリズムの構成やニューラルネットワー
クのモデルが、建築の質を大きく左右することにな
る。人間の個体差の違いが建築の違いになるように、
A I の違いが建築の違いになってくる。

　A I を使う方法は、その舵取りも大切になってくる。
操作する人間のスキルも影響してくるということだ。例
えばバイクレース。同じマシンでも、操るライダーに
よってサーキットの周回タイムは変わってくる。例
えばグラフィックデザイン。同じイラストレーター
を使っても、デザイナーによって生み出されてくる
デザインは変わってくる。

❺ ❻

　次の時代は、人間とAIとの融合がポイントになるだ
ろう。入力は、文章から音声へ、音声から脳波へと変
わってゆくだろう。文章も音声も実はデジタル情報
で、その行間や音間の情報は抜け落ちている。途切れ
のないアナログ情報である頭の中を、もれなく伝える
一番の方法は、脳波をそのままAIに入力することだ。
AIが脳波から全ての情報を読み取り、文章や音声に
できない情報から、何か新しさに繋がるヒントを掬い
取るのではないかと思っている。もうすでに、脳波だ
けで戦闘機を操縦する技術は確立されている。建築を
考えるバイオメカノイド化は、もうそこまで来ている。

　建築を「つくる」。これには二つの方向性がある。
まず一つ目は、新しい構造や素材が登場する場合だ。
二つ目は、地球の重力とは異なった環境で建築をつ
くる場合だ。

　近代建築以降、新しい構造や素材は幾つか登場し
ているが、歴史様式を近代建築へと変革させたほど
の、インパクトのある構造や素材は登場していない。
例えば、大規模高層建築の柱が100ｍｍ角で15ｍ
のスパンが成立すれば、建築の内部空間は随分と変
わってくるだろう。スラブに梁が不要でスラブ厚が
30ｍｍで成立すれば、建築の外観は随分と変わって
くるだろう。構造の変革は、建築を新しい時代へと
導く強力なファクターの一つだ。

「Nextera（ネクステラ）」という造語がある。
「next」は「次の」、「era」は「時代」。「次の時代」
を意味する言葉だ。

　世の中の全てのことは、良くも悪くも次へと
進んでゆく。少しずつ移り変わるものもあれば、
一気に変わるものもある。いずれにしても、あ
る時に振り返ってみると、時代が大きく変わっ
ていることに気づく。建築もしかり。建築には二
つのフェーズがある。「考える」というフェーズ
と「つくる」というフェーズだ。これら二つに
ついて「Nextera」を妄想してみたい。

　地球の重力とは異なった環境は幾つかある。一つ
は宇宙空間だ。例えば、無重力状態になると上下左
右がなくなり、床や壁や天井という概念がなくなる。
また、荷重がゼロになるので柱や梁の概念もなくな
る。全てが薄い板で構成できて、平である必要もな
い。僕たちが当たり前のように考えてきた構造の概
念が、全く存在しない世界になる。そんな環境下で
の建築は、今までと全く違ったものになる。

　もう一つは深海のように極度に圧力が掛かったり、
木星の表面近くのように極端に重力が高かったりす
る場合だ。頑丈な柱、分厚い壁、小さな窓。建築と
しては成立するが、わざわざこの過酷な環境下でつ
くる必要がないので、可能性はほぼ無いに等しいだ
ろう。

　仮想現実の建築は、Nexteraからは外してある。
僕が妄想したいのは、現実の世界の建築が、次の時
代にどんな風になるのかに興味があるからだ。一番
の可能性は、新構造体の登場によりこれまでの構造
の概念を超えた建築が登場することだ。具体的には
よく分からないが、構造体が今までよりも小さく薄
く軽く、そして丈夫になるだろう。全部木でつくら
れた大八車から、オールアルミ・モノコックボディ
のスポーツカーぐらいの様変わりをするだろう。

　ピラミッドの時代から建築が発展して、鉄とガラス
とコンクリートによる近代建築になるまでに4500
年掛かっている。その10倍のスピードで建築技術
が発展したとしても、次の時代までに450年掛かる。
近代建築に変わってほぼ100年経っているが、まだ
あと350年もある。産業革命に触発された近代建築
のような激変は、まだまだ先のことかもしれない。

　余談だが、僕が最もNexteraに近づいた建築は、
トイレのコンペ案だ。床はコンクリート。壁は鉄と
ガラス。屋根も鉄。コンクリートは床の表面が見え
るだけ。鉄とガラスの厚さは共に16ｍｍで薄い板
状。構造体を感じさせない佇まい。きっとNextera
は、こんな佇まいが積層して大規模化したものにな
るのでは？年寄りの戯言の妄想は、まだまだ続くの
である。

Toilet.YC Bird’s-eye view Toilet.YC Structure
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　近代建築以降、新しい構造や素材は幾つか登場し
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　参考図Ａですが、建物形状は前回の１点透視図法と同じとしました。違う所
はＰＰに対して60°と30°の角度で配置した点です。この角度が基本ですが、慣
れてくると色々と変えて頂いて構いません。（ＣＧの場合は入力後に360°グル
グルと回せるようになっていますね。）下にＧＬとＨＬを設定します。立面図
は横に貼り付けて高さを移せるように用意して下さい。次にＳＰをＰＰと建物
の角の接点（このラインが高さの基準となります）から任意の距離で取り、建
物の各点から補助線で結びＰＰとの交点からＧＬに下していきます。そして、
ＨＬ上にＶＰ１,２を両側に任意の距離で設定します。ＳＰラインに立面図から
の高さを移してＶＰ１,２と補助線で結び、ＰＰからの補助線との交点を出して
型取れば完成です。今回は影を付けてみました。パースの場合は影を付けるこ
とにより立体感を強調出来ますので重要な要素です。
　この図は東に太陽がある設定です。ＣＧでは太陽高度も自由に設定出来ます
ので便利ですね。ただ、実際の影をそのまま表現してしまうと影だらけになり、
形が分かりづらくなりますので調整が必要です。建物の影がどんなになってい
るかも研究してみて下さい。設計手法としてデザイン上、影を上手く利用する
のも良いですね。最近建っているマンションは彫刻的な複雑なものも見受けら
れます。公共建築等も傾向が変わってきていますね。皆さん色々と工夫されて
いるようです。身近な建物にも関心を持ちましょう。
　参考図Ｂは建物配置を45°ずつとした例です。角がセットバックした場合です
が、描き方順はＡと同じことの繰り返しです。１番目に外側の形を出してから２番
目に内側のセットバック部分を描くようにすると混乱しないかと思います。この繰
り返しで複雑な建物も作成出来ますので、まずは練習してみて下さい。こちらも影
を付けました。中心より少し右よりの太陽位置とし、セットバック上部は出っ張っ
ていますので影を付けて強調しました。これだけでアピール度が増しますね。

▲２点透視参考例外観（自由学園 Ｆ・Ｌ・ライト）（東京） ▲２点透視参考例）内観　桂離宮（京都）

建築パ―ス制作基礎編建築パ―ス制作基礎編２２））
　参考図Ｃは建物の大きさ等の調整方法を示した図です。角度は60°、
30°とし、ＳＰ１とＳＰ２の距離を変えました。ＳＰを遠避けると
建物の巾が広がりますので、この距離の設定で調整出来ます。次に
ＶＰ１,ＶＰ２の距離を横に長く取ると建物の角度が緩やかになりま
す。後は建物の右、左の壁面の割合を調整する方法として30°を20°
とかにしていくと右壁面が多く見え、左面は少なく見えてきます。
このいずれかの方法により一番かっこよいアングル選びをしていき
ます。前回、下図の段階で８割方出来栄えが決まるとお伝えしまし
たが一番重要な所です。昔は製図板とＴ定規で下図を描いていまし
たが、１回出来上がってみるとかっこ悪いので、又２回目を描き直
したりして時間を無駄に使っておりました。それに懲りて、まず最
初に図面を見てどの方向から描けばかっこ良いか建物が生きるかを
簡単にスケッチで描き、それに基づいて角度等調整して下図を描く
ようにしました。最近はＣＡＤで作成したものを下図にして手描き
パースを描くか、比率を利用して下図を作成するようにして時短に
努めております。

　今回のこの２点透視図法が一番使われていると思いますので、まず基本的な描き方をご紹介させて
頂きます。

ＰＰ　ピクチャーライン（画面）です。平面図が接しているので、この位置が実際の建築物の高さとなります。
ＳＰ　スタンディングポイント（人の立ち位置）です。カメラ、スマホで撮影する時の自分の立ち位置、あるい

は建築物を見ている位置となります。
ＶＰ　バーニングポイント（焦点又は消失点）です。人が見ている位置と覚えて下さい。
ＨＬ　ホリゾンタルライン（目の高さ）です。このＶＰとＨＬは1点透視図の場合、同じ位置となります。１か

所しかないので１点透視図と呼ばれています。これらは各技法とも同じです。

２点透視図法

参考図内共通用語解説

参考図Ｂ

参考図Ａ

参考図Ｃ

参考図Ｄ

　次回は３点透視図法についてご紹介します。尚、建築士
会ＨＰよりカラー版が閲覧できますので是非ご覧くださ
い。宜しくお願い致します。

　参考図Ｄは室内パースの作成方法です。描き方は外観と似
たような方法を考えてみました。①ＰＰ線に平行に平面図を
配置し下にＦＬ，ＨＬを設定します。②ＨＬ上にＳＰ（ＶＰ
１も同じ位置)とＶＰ２を設定します。③ＳＰと室内角、ドア、
家具の各点を補助線で結びます。ＰＰとの交点からＦＬに下
します。これらが各壁等の位置となります。④左側壁線が高
さ基準線となる為、ＦＬの交点とＶＰ１とを補助線で結び、
ＰＰラインを天井として交点とＶＰ１を補助線で結びます。
これが壁上下の位置を表します。⑤左側壁奥の縦ラインとの
交点を出しますと、これが左壁奥の角位置となります。⑥⑤
番で出来た壁の上、下の交点とＶＰ.２とを補助線で結びます。
⑦右側壁縦ラインとの交点が右壁奥の角となります。⑧右、
左角の交点を結べば奥の壁面が出来ます。⑨今度はこの壁の
上、下の交点とＶＰ１を補助線で結び、延長すれば右側の壁
面が出来ます。⑩家具の位置は左壁に位置線を移し、ＶＰ１
との補助線とＰＰの交点をＦＬに下して壁下線との交点とＶ
Ｐ２を補助線で結べば家具の位置が決まります。⑪ドア高さ、
家具高さも高さ基準線から移していきます。ちょっと作業が
ややこしくなりますが、何回か練習すれば理解して頂けるか
と思います。こちらも家具左側床面に影を付けてみました。
室内パースでも影の役割が重要となります。より臨場感が出
てきますね。
　尚、室内パースの作成方法については、YouTubeなどで
様々な手法が紹介されていますので参考にして下さい。
  

　前回の繰り返しになりますが、実例の観察をすることによ
り立体感、建物の性格、重厚感、空間バランスの把握等が会
得出来るとパース制作、また設計に役立ちます。住宅ですと、
和風、洋風、和洋折衷等様々な種類があり、それらを表現す
る為にはそれぞれを理解する必要があります。
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　「芸術を追究すると建築になる」とはル・コルビュジ
エの言葉だが、それはガウディがバルセロナで残した
建築作品を見ていると、その言葉が重なって私には見
えてくる。「世界の建築の中でどれを一番見てみたい
か？」と質問されたら「サグラダファミリアを見てみ
たい」と答える人が一番多いのではないだろうか。
　100年以上も建築が続けられている天才建築家ガウ
ディの傑作“サグラダファミリア”を見に行きたいと
長年思っていたものの、バルセロナまで行くには費用
もかかるし、時間もないと諦めていた。50代になって
近所の幼なじみが、ＡＮＡの新規就航路線がブリュッ
セルに開設されるので、それにマイレージを使えば無
料でバルセロナまで行くことができそうだと言い出し
た。彼はユナイティッド航空のマイレージを貯めてい
て、それでＡＮＡのビジネスクラスの特典航空券が取
れるらしい。その頃、私は日本百名山完登を目指して
いたので、北海道や東北の山へ登るためにＡＮＡマイ
ルが少なからず溜まっていたことで、二人でのバルセ
ロナへ行き実現が旅の始まりであった。それ以来、Ａ
ＮＡのマイルをためて安く海外へ行くことに熱心に取
り組んだ。
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▲2024年11月のサグラダファミリア

　旅を長く続けることができた理由を今振り返ってみ
ると、私の場合、次の４つをあげることができる。それ
は、①なるべくお金をかけずに節約して安く行く、②

▲優先搭乗のボード

▲安宿のあるビル

2旅のヒント

①節約して安く行く…特典航空券の利用

②上級会員になる

ＡＮＡマイレージクラブ上級会員になる、③旅を楽し
む、④情熱と目標を持ち続けるということだ。そもそ
も海外旅行というと時間と金がかかる、という先入観
があり、高嶺の花のように思い込んで一度行けばあと
10年は行けないな、というくらいに思っていた。その
概念を払拭し、具体的にもっと旅が身近になるヒント
があった。

　特典航空券というのはＡＮＡマイルで交換できる無
料の航空券のことだ。以前は追加料金なしだったが、コ
ロナ前に空港利用税と燃油サーチャージは別途負担す
ることが必要となったので、令和６年後半に欧米に行
く場合は数万円の負担となる。しかし、有償の航空券
と比べると格段に安い金額で飛行機に乗ることができ
る優れものなのだ。コロナ後は旅行ブームが海外で続
き、円安のため日本の航空券が安く感じられるため、
ＡＮＡやＪＡＬは人気があって外国人旅行者が増加し
満席の便も多い。一方、日本人にとっては旅行代が跳
ね上がり、さらに物価高もあって海外を旅しにくい状
況が続いている。
　このような中でマイレージは救世主でもあり、松山
からソウルまでは15､000マイルで行くことができる。
北京までは数年前だが20､000マイルで行くことが
できた。１マイルは相場で２円なので、北京まで往復４
万円相当ということになる。マイレージの面白いのは
エリア制の料金設定となっていて、北京であろうと西
の果てのウルムチやカシュガルまでも同じマイル数で
行くことができる。そんな仕組みを利用して新疆ウイ
グル自治区を旅したこともあったが、４万円相当では
あるが貯めてきたマイルを使うのでそんなに遠くまで

行っても飛行機代は格安で終わらせることができたのだ。
　それではマイルを貯めるにはどうすればいいか、な
のだが、具体的な方法がネット上に数多公開されてい
て私もかなり参考にさせてもらったので、元祖を紹介
すると、“ＡＮＡとマイルのパパじゃない”というブ
ログが参考になるポイントが多いが、自分に合ったも
のを見つけることが大切だろう。

　一方、ホテル代については、バルセロナの例では“安
宿”の経験をした。世界中日本人向けの“安宿”というの
が各都市にあって、そこは日本人しか泊まらないし、
食事なしで１泊￥5､800の料金だった。とても便利
な中心部にあるが、古い街並みの外壁を残しておかな
ければならないエリアだったので、ホテルという感じ
ではなく、古いビルの中の一般住宅に部屋が８つ程あ
り、それぞれにベッドとシャワー・トイレが設置して
ある簡易なものだ。何とか何泊か宿泊できるかなとい
うようなものだった。イッテＱで3､000円程度のホ
テル探しなどやっているが、それくらいのものと思え
ばいいくらい。そんな質素なところにどんな人が宿泊
に来るかというと、一人旅の医者とか上場企業のサラ
リーマン、キンキラキンのお嬢様など不思議な人たち
が集まっていて情報交換をしている。朝食は外に出れ
ばカフェがあるし、夕食はレストランへ行った。そん
な旅もあるんだな、と思ったがこれだと確実に安く上
がるのは間違いない。
　また、食事についてはいつも苦労するが、もう海外
には旨い食事は期待しないことにしたので、４泊すれ
ば半分の２泊は日本から持参したカップラーメンで済
ませると割り切る。ポットもいつも持参する。その方
が安心できるからだ。人によっては何でも旨い旨いと
言いながら食べられる人もいて羨ましいが、自分の場
合、この食料は何だろうとか、この料理は食べて大丈
夫だろうかなどと神経質になるため、悩みの種なのだ。
またアメリカでは朝食を軽く食べただけでも１万円近
くになることもあり、ちょっと信じられない。思って
いた金額にサービス料20％さらにチップ20％などが

加算され、料金が跳ね上がる。そのためテイクアウト
を利用する人も多く見かけた。

　マイルを利用すると飛行機代のコストが10分の１
くらいになるような感覚なのでとてもわかりやすいが、
それに付随してＡＮＡの場合プレミアムポイント（ＰＰ）
が付けられる。このＰＰによって航空会社は乗客を格
付けしていて、ダイヤモンド（Ｄ）、プラチナ（Ｐ）、スーパー
フライヤーズ（ＳＦＣ）、ブロンズ（Ｂ）、その他大勢とい
う５ランクに私たちは区分されている。飛行機への搭乗
順序もＤメンバーからとなっている。搭乗口でそのステー
タスによりGroup１,２,３,４と分けられ、Group１,２
で優先搭乗できる人が上級会員と呼ばれる。ただし国
内線の場合、プレミアムクラスを予約した乗客もGroup２
となる。一度プラチナを獲得すればスーパーフライヤー
ズＳＦＣに申し込むことができ、ＳＦＣは永久会員とな
るため優先搭乗やラウンジの利用、預け入れ手荷物の
優先返却など多くのサービスを一生受けることが出来
る。そのため多くの人がＳＦＣを目指してＡＮＡに搭
乗する、というのが狙いである。
　特に羽田空港３階のラウンジ利用と海外旅行の場合
のスターアライアンスゴールドメンバーとしてのラウ
ンジ利用は大きな利用価値がある。そして、羽田空港
にはさらに４階のラグジュアリーなスイートラウンジ
があって、日本中のビジネスマン出張族の憧れの的な
のだ。ＪＡＬにも同様の仕組みがあるが、松山空港の
場合はＡＮＡの輸送量が大きいためＡＮＡで上級会員
を目指すのが王道だろう。ちなみに、ＡＮＡ上級会員
は青組、ＪＡＬ上級会員は赤組とＳＮＳの世界では呼
ばれている。
　そのような上級会員になるためには、ＰＰを１年間
に５万ポイント一度だけ貯める必要があり、それを目
指す人をオタクは“修行僧”と呼ぶ。永久資格なので
目指す人は多いが、さらに年間10万ＰＰを獲得して
ダイヤモンドメンバーを維持する人も身の回りに数人
いるが、全く無駄な労力でもある。
　優先搭乗以外のメリットも数多くあるが、その例を
挙げると、預け入れ手荷物はＤ、Ｐ、ＳＦＣの順番で
出てきたり、座席のアップグレードも申し込み順では
なくステータス順ということになっている。今では不
思議でならないファーストクラスでの普通の夫婦での
ニューヨークへの旅などもできたり、よく主婦がマイ
ルを貯めてファーストクラスでパリに行ったなどとい
う旅行記を“４Travel”で見かけるが、それは念じれ
ば花開く、なのかもしれない。
　また、上級会員になると搭乗待合の際にラウンジを
利用することができるが、松山空港の場合、セキュリ
ティチェックを受けて待合室に出ると、右突き当たり
がＡＮＡラウンジ、左突き当たりがＪＡＬさくらラウ
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況が続いている。
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からソウルまでは15､000マイルで行くことができる。
北京までは数年前だが20､000マイルで行くことが
できた。１マイルは相場で２円なので、北京まで往復４
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3飛行機への興味

4旅をするということ

ンジとなっていて、ビジネスマン等にとっては安ら
ぎの場なのだ。羽田空港は２階が一般出発ロビーだ
が上級会員は３階のラウンジへ入室でき、さらにＤ
メンバーは４階のスイートラウンジへ入室できる。
ＳＦＣの頃は４階にはどんな世界が広がっているの
か気になって仕方なかったのだが、ここ最近スイー
トラウンジで寛ぐことがきるのでストレスが貯まら
ずに済む。同行者一名は入室可能なので同伴される
ことにより中の様子を知ることもできる。国際線で
は食事やアルコール類の提供も充実しており、シャ
ワーも利用可能なので夜行便に搭乗する場合などに
は利用価値が高い。

vol.29世界建築紀行 エピローグ“旅への情熱”

　今から20年程前のことだが、ボーイング787が
国際線に導入された頃の話である。国際線のことな
どズブの素人で、ルールもあまり知らない私は、フラ
ンクフルトまでのエコノミークラスでのフライトを
楽しみにしていた。羽田空港第３ターミナル110番
搭乗口からの機内への案内だったので、待合ロビー
で搭乗開始を待つ。辺りを見回してみると100人少々
の人しかおらず、300人程は乗れる大型機なので、
これはゆったりとした空旅となるなと期待していた。
ところが搭乗時刻になるとどこからともなく人が現
れて列を作り、優先搭乗で乗り込んでいく。結構な

人数が搭乗した後、行列を作っていた私たちは機内
へ進むことが出来た。機内では先に乗った人たちが
前方から５分の４程のスペースを占めるゆったりと
したビジネスクラスで荷物の整理などしていて、後
から乗った私たちは最後尾の５分の１くらいの狭い
スペースに空席がない状態でギュウギュウ詰めだっ
た。安くはない旅行代金だったので少しは良いこと
があるかと思っていたのに失望、というかショック
だった。世の中にこのような区別があるのだと理解
できた。後でビジネスクラスにした場合の搭乗券の
金額を聞くと100万円近くもするとわかり、これは
自分が乗れる席ではないなとその時思い認識したの
だった。
　バルセロナへ初めてビジネスクラスで行ったのは
その数年後なので、ゆったりとした空旅がワクワク
するような気持ちで期待も大きかったし、それに十
分応えてくれるものだった。ビジネスクラス（Ｃク
ラス）とエコノミークラス（Ｙクラス）ではこんな
にも違いがあるのかと思い知った。そして今後はＣ
クラスで旅をする努力をしようと固く心に誓ったの
だった。ただし、お金を使って乗るのではなくマイ
レージを利用してという条件が付くのだが。
　お金をかけずにＣクラスに乗るには、特典航空券
をゲットするか、Ｙクラスの搭乗券を購入してアッ
プグレードをするかの二択となり、いずれかを組み
合わせて実際は旅に出る。特典航空券の場合、空き
席があれば良いが、大抵は埋まっていて自分が行き
たい日に空席はない。355日前に申し込めば取れる
のだろうが、そのような計画は極めて難しいと言え
る。そのため、ＡＮＡのＨＰと睨めっこしながら空
いている日を探すということになる。自分の思い通
りにはならなくても、以外と空席が見つかるものだ。
そこらはテクニックなので、何度も挑戦して研究し
なければならないだろう。これは早い者勝ち。
　一方、アップグレードでＹクラスの切符でＣクラ
スに乗るには運もあるが、ノウハウによるところが
大きい。経験上Ｃクラスには必ずと言っていい程空

席があり、その席はＹやプレミアムエコノミーの下
位クラスからお得意様の乗客を変更により乗せてく
れるという仕組みがある。これをアップグレードと
呼ぶのだが、そこには争いもある。フランクフルト
やＮＹなどの人気路線には空きが２席くらいしかな
のにアップグレード希望者が30人程もいることが
あるのだ。競争がない場合は問題ないが、厳しい競
争率となった時にＡＮＡは誰をＣクラスに乗せるの
か。それは申込が早い人ではなく、Ｄメンバーなの
だ。そのため海外の旅をＣクラスで楽に、しかも安
くしたいのであればＤメンバーである必要がある、
または、Ｄメンバーであれば有利ということになる。
ＳＦＣは永久会員だが、Ｄメンバーは１年限りなの
でそれを継続するためには10万ＰＰを獲得するた
めにせっせと飛行機に乗らなければならないという
航空会社の無限ループの罠に入って行くことになる。
それを不可能と諦めるか、楽しみと思ってＳＮＳな
どで情報収集して挑戦するかはその人次第なのかもし
れない。これは知らない方が良かったことでもあっ
た。

　世界の建築の中でも、私は特にル・コルビュジエ
のサヴォア邸・ロンシャン礼拝堂、ミース・ファン
デル・ローエのファンズワース邸、フランク・ロイ
ド・ライトの落水荘、デッサウのバウハウスを見て
みたかったので、大きな目標として心の中に若い頃
から思っていた。しかし、実際に行けるとも思って
なかったが、そのような心の灯火があったので小さ
なチャンスを作り出すことが出来たのだ。もしその
ような建築作品に興味を持っていなかったら、旅に
出ようという発想も思い浮かばなかったかもしれな
い。
　海外への旅は仕事や時間のやり繰り、資金計画、周
りの目や反対など課題は山積みの冒険だ。それを乗
り越えて実現するには、目的地の歴史や文化、政治
や社会などを深く理解し、その知識と情熱も持たな
ければならない。ただ上げ膳据え膳で行くのではな
く、現地の人と同じレベルで様々な学びを求めない
と行く価値が半減してしまう。だから事前の情報収
集はとても大切だし、現地でも自分の力で行動する
ことにより大きな成果も得られる。私の場合、「建築
に歴史は宿る」という信念がここまで自分を行動さ
せたのだろうと思っている。

今から20年程前のことだが ボーイング787が
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　幼い頃、私が過ごした西予市は飛行機とは全く縁
がなく、殆ど乗ることもなかった。飛行機の音がす
れば空を見上げていることが常で、遙か上空を飛ぶ

飛行機に憧れてもいた。そのせいもあって飛行機で
旅をすることが好きで、北海道や沖縄も数多く訪ね
た。根本的に乗り物が好きだったのかもしれない。
　日本百名山は2019年に完登を果たしたが、そ
の前にはパラグライダーを15年程やっていて、日
本全国の空を飛び回った。愛媛では双海の牛の峰や
大洲・五十崎の神南山を飛行エリアとし、宇和島の
鬼ヶ城から飛び立ち宇和島城を越えて坂下津の港に
ランディングしたこともあった。大空への憧れだっ
たのだろう。しかし、それらが海外への旅・飛行機
での移動システムへ興味を持つことに繋がる原動で
あったとも思っている。
　パラダイス山元の「飛行機の乗り方」というオタ
ク本があり、その本との出会いが益々飛行機の世界
を広げてくれた。知らないことが多すぎた。今でも
“紋別タッチ”という、理解不能の旅をしている人も
多いらしい。オホーツク紋別空港には半年で50回
来ている人もいて、棒グラフでランキングが張り出
されていた。私の場合、紋別で１泊“紋別ステイ”と
なった。これは鉄道が廃止されて紋別の唯一の公共
交通である１日１便の羽田路線の廃止が議論される
過程で始まった存続運動が起源らしい。

　10代後半に読んだシュリーマンの“古代への情
熱”という自伝の中で、彼はトロイの遺跡が眠って
いることをホメロスの詩から推察し、発掘のために
事業で資金を貯めてついに発見したという話だが、
その目的を達成しようという強い精神と信念は多く
のものに通じている。
　飛行機への憧れからパイロットになりたいと思っ
たこともあったが、世界の建築を訪ねる旅を経験し
た今は、むしろ、建築の道に進んで飛行機には乗客
として乗ることが出来るのも幸せだと考えるように
なった。シュリーマンのように自分を信じて生きる
ことの大切さは人それぞれに存在するのだ。
　そしてこれからの旅については具体的にはないが、
朧気ながら南極大陸へ行くことにしようと考えてみ
た。アルゼンチンのウシュアイアまでは特典航空券
で行き、そこからは砕氷船に乗り換える。実現出来
なくてもいいし、行けたとこまでをゴールとする。
引退してからのことになるだろう。イースター島で
もガラパゴス諸島でもそれがゴールかもしれない。
　自分が何のためにこの世に生を受けて生まれてき
たのか、この世界がどんなだったのかを自分の目で
確かめることがこれからの旅の目的なのだ。




